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Mitä etsivä vanhustyö on?

Etsivän vanhustyön tarkoituksena on 
löytää ja auttaa tuen tai avun 
tarpeessa olevia ikääntyneitä ihmisiä 
oikea-aikaisesti.

Etsivä vanhustyö täydentää 
palvelujärjestelmää. Se toimii Varhan, 
kunnan ja muiden auttajatahojen 
rajapinnoilla, ja on ihmisen ehdoilla 
tehtävää työtä. 



Fingerroosin säätiön Löytävä vanhustyö

• Tavoitteellista, ammatillista ja määräaikaista kotiin 
vietävää tukea ja ohjausta

• Mietitään ja suunnitellaan yhdessä mitä asiakas kaipaa 
tilanteeseensa

• Vapaaehtoista ja maksutonta asiakkaalle

• Ei tuoteta palveluita vaan ohjataan palvelujen ja 
toimintojen piiriin

• Toimintakunnat: Masku, Mynämäki, Nousiainen, 
Uusikaupunki, Laitila ja Turku

www.fingerroos.net



Löytävä vanhustyö

Auttaa yli 60-vuotiaat erilaisissa elämän haasteissa

• Palveluiden ulkopuolelle jääneet

• Ammatillista tukea tarvitsevat

• Erilaisia arjen haasteita

• Palveluista kieltäytyvät

• Päihde- ja mielenterveysongelmat

• Suuria elämänmuutoksia kokeneet (esim. leskeytyminen, 
sairastuminen)

• Peliriippuvuus ja taloudelliset haasteet

• Digisyrjäytyneisyys



Miten asiakkaaksi
tullaan?

• Yhteyttä ottaa asiakas itse, 
omainen tai ammattilainen

• Nimetön huolenilmaus

• Jalkautuva työ

www.fingerroos.net



Auttamisen keinot ja tuen muodot

• Inhimillinen kohtaaminen, kuuntelu

• Luottamuksen rakentaminen

• Motivointi ja kannattelu

• Palveluneuvonta ja asiakkaan ohjaus

• Edistymisen sanoittaminen, toivon herättäminen

• Omaisten ja läheisten tukeminen ja ohjaus

• Kotikäynnit, tapaamiset, puhelinkontaktit



Kiitos!

Yhteystiedot Masku, 
Nousiainen, Mynämäki

Helena Levonmaa
Vanhustyön asiantuntija
p. 044 759 6015
helena.levonmaa@fingerroos.net

Mari Sandvik
Vanhustyön asiantuntija
p. 044 714 3360
mari.sandvik@fingerroos.net

Tietoa Löytävä työstä
Nettisivut: 
https://fingerroos.net/toiminta/loytava-
vanhustyo  

Facebook:  @loytava 

Fingerroosin säätiöstä
Nettisivut: www.fingerroos.net

Facebook: @fingerroosinsaatio

https://fingerroos.net/toiminta/loytava-vanhustyo
https://fingerroos.net/toiminta/loytava-vanhustyo
http://www.fingerroos.net/


Liikkuva resurssikeskus

Satu Järvenpää, geronomi Liikkuvasta resurssikeskuksesta,
Turun Lähimmäispalveluyhdistys ry



Liikkuva resurssikeskus▪

▪ Teemme liikkuvaa, etsivää ja ennaltaehkäisevää vanhustyötä
järjestöjen ja julkisen puolen yhteistyönä. 

▪ Toiminta alkoi 2016 Turun Lähimmäispalveluyhdistyksen ja Turun kaupungin
kehittämishankkeena (kunta- ja järjestöt teemarahoitus, Veikkaus). 
Nykyisin ak-rahoitus (Stea).

▪ 2018 yhteistyö alkoi Turun lisäksi monen muun V-S kunnan kanssa, 
mm. kuntayhtymä Akselin (yhteyshenkilönä ja työparina täällä oli Akselin sosiaaliohjaaja).

→ Varhaan siirryttäessä kumppanuustoimintaa Varhan kanssa.

→ Edelleen tehdään mielellään yhteistyötä eri kuntien kanssa.

→ Yhteistyössä eri järjestöjen, seurakunnan ja muiden toimijoiden kanssa. 

▪ Palvelumme on suunnattu kotona asuville senioreille.

▪ Pysähtymispaikkoja ovat kauppojen, apteekkien, huoltoasemien ja taloyhtiöiden 
pihat, torit, aluetalot, kerhotilat, ja terveysasemien edustat  – eli missä vain 
ikääntyneitä tavoitetaan

▪ Käytössämme on retkeilyauto, jossa palveluohjaus onnistuu myös
kahdenkesken sisätilassa. 

Senioreille ja heidän 

läheisilleen suunnattu 
neuvonta-auto tuo 

järjestöneuvonnan ja 
palveluohjauksen ihmisten 

arkisiin ympäristöihin lähelle 
koteja.



LIIKKUVA RESURSSIKESKUS

 Neuvontapisteellä pyrimme löytämään senioreita, jotka 
eivät välimatkojen tai jonkun muun asian takia saavu jo 
olemassa oleviin neuvontapaikkoihin (fyysinen, sosiaalinen 
ja sosioekonominen saavutettavuus).

 tuo järjestö- ja julkisen puolen yhteistyönä neuvonnan ja 
palveluohjauksen ihmisten arkisiin ympäristöihin lähelle
koteja. Ohjaamme tarvittaessa ikääntyneitä palvelujen
pariin.

 Palvelu on kohti yhden luukun periaatetta. Samassa
paikkaa kerrotaan mahdollisimman kattavasti järjestöjen, 
kuntien ja Varhan palveluista, eri tahojen tarjoamista
tekemisen vinkeistä sekä vapaaehtoistoiminnan
mahdollisuuksista. 

 Ajoittain pysäkeillämme on jokin erityinen neuvontateema, 
kuten muisti, tuki- ja liikuntaterveys tai yksinäisyyden
lieventäminen.  Silloin pysäkeillä on tavattavissa teeman
mukaiset asiantuntijat. 



Käytössämme on neuvonta-auto, joka huristelee 
pitkin Varsinais-Suomea. Auton sisällä on 

mahdollisuus kahdenkeskiseen 

palveluohjaukseen. 

Tiedonkulku on kahdensuuntaista – viemme

tietoa senioreille ja samalla keräämme

alueellisia kuulumisia eri tahoille

toimitettavaksi. 



Yhteistyöehdotus 
Maskun Vanhusneuvostolle:

 Yhteinen kiertue Maskun kylille esim. keväällä 2024
- yritettäisiin yhdessä tavoittaa erityisesti heitä, 
  jotka eivät vielä toiminnasta ja palveluista tiedä.

 Kiertueen tavoitteena voisi olla tukea eri puolilla Maskua asuvien senioreiden osallistumis- ja 
vaikuttamismahdollisuuksia:

 Kiertueella kävijöiltä kuulumisia ja toiveita suoraan vanhusneuvostolle.

 Tavoitteena lisätä alueen senioreiden tietoisuutta Vanhusneuvoston sekä Liikkuvan 
resurssikeskuksen sekä Löytävä vanhustyön ym. etsivän vanhustyön toiminnasta.

 Tarjotaan matalankynnyksen neuvonta- ja palveluohjausmahdollisuus ihmisten kotien lähellä. 

MUITA IDEOITA, TOIVEITA, AJATUKSIA? 



Kiitos! 

Lisätietoja Liikkuvasta resurssikeskuksesta:

www.facebook.com/Liikkuvaresurssikeskus
www.kotikunnas.fi/hankkeet/liikkuva-resurssikeskus

sähköposti: menovinkit@kotikunnas.fi
puh. 045 7750 0068 / 045 7750 0197

Satu Järvenpää, Sanna Nurmi ja Marjo Niittula

http://www.facebook.com/Liikkuvaresurssikeskus
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